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Andacht  

Einkehr ins Herz 
Ein Einsiedler war gerade dabei, Wasser zu schöpfen, als 
eine Gruppe Pilger auftauchte, in der alle wild durcheinan-
derredeten. Der Mönch unterbrach seine Arbeit und bat 
ǎŜƛƴŜ .ŜǎǳŎƘŜǊΣ ƛƴ ŘƛŜ ½ƛǎǘŜǊƴŜ ƘƛƴŀōȊǳōƭƛŎƪŜƴΦ α5ƻǊǘ ƛǎǘ 
ƴƛŎƘǘǎ Ȋǳ ǎŜƘŜƴάΣ ŜƴǘƎŜƎƴŜǘŜƴ sie ihm. Da gab der Einsiedler 
den Pilgern etwas von dem Wasser, das er geschöpft hatte. 

Nach einiger Zeit bat er sie wieder, in die Zisterne zu 
ǎŎƘŀǳŜƴΦ αWŜǘȊǘ ǎŜƘŜƴ ǿƛǊ ǳƴǎ ǎŜƭōǎǘάΣ ǎǘŜƭƭǘŜƴ ŘƛŜ tƛƭƎŜǊ ŦŜǎǘΦ 
α!ƭǎ ƛŎƘ Řŀǎ ²ŀǎǎŜǊ ǎŎƘǀǇŦǘŜΣ ǿŀǊ Ŝǎ ǳƴǊǳƘƛƎάΣ ŜǊƪƭŅǊǘŜ ŘŜǊ 
9ƛƴǎƛŜŘƭŜǊΦ αbǳƴ ƛǎǘ Ŝǎ ǊǳƘƛƎ ƎŜǿƻǊŘŜƴ ǳƴŘ ƛƘǊ ƪƻƴƴǘŜǘ ŜǳŜǊ 
Spiegelbild darin erkennen. Genau das geschieht auch, 
wenn wir die Erfahrung von Stille machen: Wir finden zu uns 
ǎŜƭōǎǘΦά 
 
Vor uns liegt die Passions- oder Fastenzeit. Vielleicht haben 
Sie ja Lust einmal zu versuchen, der Stille mehr Raum in ih-
rem Leben zu geben. So können die kommenden Wochen 
zu einer geistigen Pilgerreise werden. Wagen wir eine Ein-
kehr in unser Herz: Lassen wir es um uns herum ruhig wer-
den, damit wir hören können, was uns im Inneren bewegt, 
wohin es uns zieht und was Gott selbst uns sagen will. 
 
Es grüßt Sie Ihre Pfarrerin 
Martina Heubach 
  



Frühstück vor dem Gottesdienst in der Thomaskirche   

Am Sonntag, dem 1. Februar, ist ab 9:30 Uhr wieder Gelegenheit, sich 
vor dem Gottesdienst mit einem leckeren Frühstück zu stärken und mit 
anderen ins Gespräch zu kommen.  
Herzliche Einladung! 
 
 
Ökumenischer Aufbruchgottesdienst  
am 1. Februar 2026 ï Neustart  

Am Sonntag, 1. Februar, laden wir herzlich zu 
unserem ökumenischen Aufbruchgottesdienst 
in die St. Joseph-Kirche in Süd um 18:00 Uhr 
ein.  
Wir wollen neu starten ς wie das aussieht?  
Lassen Sie sich überraschen!  
 
 
 
 
Neujahrsempfang des Vestischen Polizeichors  
für Mitglieder, Anhänger, Gäste  

Majestät Champagner - Johann Strauß zum 201. Geburtsjahr 
 
Termin: Montag, 2. Februar 2026 um 19:00 Uhr  
                in der Ev. Christus-Kirchengemeinde Herten,  

Gemeindezentrum Ackerstraße 1 

Es spielt Rainer Maria Klaas, Klavier 
Überleitende Texte und Nestroy-Zitate: Andrea Knefelkamp-West 

Motto: 
Man braucht ja nix als Liebe und alles Mögliche andere, 
und die Erde ist ein Paradies. 
 
Es werden bekannte Walzer- und Polka-Melodien von Johann Strauß er-
klingen, die Sie auf ein frohes und gutes Neues Jahr einstimmen sollen.  
  



Im Anschluss daran laden wir Sie recht herzlich zu einem Glas Sekt ein, 
um mit uns auf das Jahr 2026 anzustoßen. 

Der Eintritt für das Konzert ist frei, es wird um eine Spende gebeten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das Repair-Café öffnet wieder am Samstag, 7. Februar, von 14:00 bis 
17:00 Uhr für kleinere Reparaturen im Gemeindesaal der Thomaskirche. 
 
 
Zukunftsmut  

Unser Sonderangebot am 8. Februar 2026 um 18 :00 Uhr 

Das neue Jahr hat begonnen ς  
was kommt auf uns zu? Wir wollen 
ihm mit Hoffnung und Zuversicht be-
gegnen. Und unseren Zukunftsmut 
stärken. Darum geht es in Texten, 
Liedern und Gebeten unseres Son-
derangebots-Gottesdienstes. 

Anschließend laden wir ein zum Beisammensein mit Getränken und 
Snacks ein, um uns auf die neue Woche einzustellen. 
Herzliche Einladung, wir freuen uns auf euch! Euer Sonderangebots-
Team. 
 



Frauenkreis Thomaskirche ï Klangmeditation  

Am Mittwoch, dem 11. Februar trifft sich von 15:00 bis 17:45 Uhr wieder 
der Frauenkreis in der Thomaskirche. Nach dem Kaffeetrinken wird Mo-
nika Behrens uns in die Welt der Klangschalen und Klänge mitnehmen. 
Neben Informationen zu Entstehung und Verwendung von Klangschalen, 
werden wir auch eine Klangmeditation erleben. Der sanfte schwingende 
Unterton der Klangschale bringt uns in Einklang mit Körper, Geist und 
Seele. Im Gegensatz zur Musik sind Klänge nicht thematisch geprägt und 
geben viel Raum für eigene fantasievolle Bilder. Herzliche Einladung. 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erlesené ein Literaturgottesdienst der besonderen Art  

Überraschendes, Belebendes, Neues zum Thema Lesen.  
Lassen Sie sich überraschen! 

Am 15. Februar 2026 um 11:00 Uhr  
in der Ackerstraße. 
 

 


